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UTENOS RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO VISUOMENES
SVEIKATOS STEBESENA, PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Utenos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras) visuomenés
sveikatos specialistas, vykdantis visuomenés sveikatos stebéseng (toliau — Specialistas), dirba
pagal darbo sutartj.

2. Pareigybés grupé — Specialistai.

3. Pareigybés lygis — A.

4 Pareigybes paskirtis — tikslingai organizuoti ir sistemingai atlikti visuomenés
sveikatos biiklés, jg veikian¢iy visuomenés sveikatos rizikos veiksniy duomeny rinkima,
kaupimg, apdorojimg, saugojima, analiz¢ ir jvertinima.

5. Specialistas privalo turéti aukstajj universitetinj ar jam prilygintg sveikatos moksly
studijy krypties grupés visuomenés sveikatos studijy krypties iSsilavinimg ir diploma,
patvirtinantj suteiktg sveikatos moksly bakalauro ar aukstesnj kvalifikacinj laipsnj.

6. Specialistas yra tiesiogiai pavaldus Biuro direktoriui.

I SKYRIUS
SPECIALISTO KOMPETENCIJA

7. Specialistas turi Zinoti ir suprasti:

7.1. sveikatos stebésenos pagrindus, visuming (holisting) sveikatos sampratg;

7.2. visuomenés sveikatos prieziliros sistemos, kaip sudedamosios Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos dalies, struktiirg;

7.3. Sivolaiking visuomenés sveikatos prieziiiros teorijg, tikslus, visuomenés sveikatos
priezitiros sistemos organizavimo metodus;

7.4. Lietuvos Respublikos jstatymus, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimus,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymus ir kitus teisés aktus,
reglamentuojancius visuomenés sveikatos stebéseng, Europos Sajungos (ES) teisés aktus,
nacionalinius, ES ir Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) strateginius dokumentus,
rekomendacijas, Sveikatos apsaugos ministerijos ir jai pavaldziy jstaigy parengtas gaires,
metoding ir informacing medziaga, kity Saliy kompetentingy institucijy informacija;

7.5. suprasti bendruomenés dalyvavimo reikSme, siekiant i§saugoti ir stiprinti sveikatg,
jos jtraukimo | $ig veiklg galimybes;

7.6. bioetikos pagrindus, asmens sveikatos informacijos konfidencialumo reikalavimus;

7.7. sveikatos vadybos, sveikatos ekonomikos, sveikatos statistikos pagrindus;

7.8. epidemiologiniy ir populiaciniy tyrimy metodus;

7.9. poveikio visuomengés sveikatai vertinimo principus.

8. Specialistas turi moketi ir gebéti:



8.1. vykdyti visuomeneés sveikatos stebéseng (monitoringg), rinkti, tvarkyti, analizuoti ir
interpretuoti duomenis, naudojantis oficialiomis statistinémis duomeny bazémis, siekiant gauti
i8samig informacijg apie savivaldybés bendruomenés sveikatos biikle, sveikatos rizikos veiksnius
ir ja remiantis planuoti ir jgyvendinti savivaldybés visuomenés sveikatos gerinimo priemones,
vykdyti visuomenes sveikatos stebésenos duomeny sklaida;

8.2. atpazinti ir vertinti populiacijos sveikatos problemas, galimas priezastis,
prognozuoti visuomenes sveikatos raidos tendencijas ir jy poky¢ius;

8.3. rengti, jgyvendinti tikslines savivaldybiy sveikatos programas, atsizvelgiant j
vyraujancias visuomenés sveikatos problemas, sitlyti profilaktikos priemones, vertinti jy
veiksminguma;

8.4. jgyvendinti valstybines visuomenés sveikatos strategijas ir programas;

8.5. planuoti ir atlikti savarankiskus gyventojy, aplinkos sveikatos ar sveikatos sistemos
tyrimus: apibrézti problemg, formuluoti hipotezes, tyrimo tikslus ir uZdavinius, pasirinkti
tinkamus tyrimo metodus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus, formuluoti i§vadas;

8.6. analizuoti savivaldybiy gyventojy sveikatos problemy ir gyvensenos ypatumus;

8.7. jvertinti grésmes Zzmoniy grupiy ir populiacijos sveikatai,

8.8. kritiSkai vertinti ir taikyti teorines ir praktines naujoves visuomenés sveikatos
stebésenos srityje;

8.9. savarankiskai atlikti praktinés ir mokslinés literatiiros paieska ir jg vertinti, aiskiai ir
argumentuotai perteikti Zinias, i§vadas bei sprendimus ir jy prieZastis;

8.10. rinkti ir tvarkyti su visuomenés sveikatos stebésena susijusig informacija;

8.11. planuoti ir vertinti savo veikla, tvarkyti veiklos dokumentus, rengti ataskaitas ir
rekomendacijas;

8.12. pristatyti savo veiklg ir jos rezultatus;

8.13. bendrauti ir bendradarbiauti su bendruomene bei kitais institucijy specialistais,
suinteresuotais asmenimis;

8.14. naudotis informacinémis ir ry$io technologijomis.

IIT SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9. Specialisto vertybinés nuostatos:

9.1. vadovautis sveikos gyvensenos nuostatomis, biiti pavyzdZiu bendruomenei;

9.2. nepriekaiStinga profesiné reputacija: elgesys ar veikla, nepaZeidZianti profesinés
etikos, deontologijos normy, principy ir taisykliy.
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