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UTENOS RAJONO SAVIVALDYBILS VISUOMENESv SVEIKATOS BIURO
PSICHOLOGO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Utenos rajono savivaldybés visuomenes sveikatos biuro (toliau — Biuras) psichologas
dirba pagal darbo sutartj.

2. Pareigybes grupé — specialistai.

3. Pareigybés lygis — A.

4.Pareigybes paskirtis — organizuoti ir teikti psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos
stiprinimo paslaugas (toliau — Paslaugos) Utenos rajono savivaldybés gyventojams.

5. Specialistas yra tiesiogiai pavaldus Biuro direktoriui.

II SKYRIUS
REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

6. Psichologas turi atitikti bent vieng i8 8iy reikalavimy:

6.1. turéti aukstajj universitetinj issilavinima, igyta baigus psichologijos studijy krypties
sveikatos psichologijos arba klinikinés psichologijos studijas ir igijus magistro kvalifikacinj
laipsnj arba jam lygiaverte aukstojo mokslo kvalifikacija (toliau— sveikatos (klinikinis)
psichologas);

0.2. yra jgijes aukstajj universitetinj sveikatos moksly studijy krypéiy grupés medicinos,
visuomenés sveikatos, reabilitacijos ar slaugos ir akuSerijos kryp¢iy arba socialiniy moksly studijy
kryp¢iy grupés socialinio darbo ar psichologijos studijy krypciy arba ugdymo moksly studijy
kryp€iy grupés pedagogikos ar andragogikos krypties i$silavinima ir baiges ne trumpesne kaip 160
akademiniy valandy medicinos studijy krypties specialistus rengian¢io universiteto (toliau —
universitetas) patvirtintg ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 28
d. jsakymu Nr. V-645 _Dél Sveikatos specialisty tobulinimo programy derinimo taisykliy ir
tobulinimo programy vertinimo komisijos nuostaty patvirtinimo* nustatyta tvarka su Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerija suderintg mokslo ir praktikos jrodymais grjsto
mokymo programa bei turi mokymy programos rengéjo i8duotg tai patvirtinantj pazyméjima;

0.3. turintis aukstajj universitetinj i3silavinima, igyta baigus psichologijos studijy krypties
studijas ir jgijus magistro kvalifikacinj laipsnj arba Jam lygiaverte auk$tojo mokslo kvalifikacijg ir
Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro nustatyta tvarka igijes psichology,
teikian¢iy pagalbg mokiniui, pirmgjg arba antrajg kvalifikacing kategorija (toliau — pagalbg
mokiniui teikiantis psichologas).

7. Psichologo teisés:

7.1. gauti Paslaugoms teikti reikalingg informacija i§ valstybés ir savivaldybiy institucijy
ir jstaigy jy veiklos klausimais;



7.2. atsisakyti teikti Paslaugas, jei tai gali sukelti realy pavojy jo paties ar Paslaugas
gaunancio ar norincio gauti asmens sveikatai ar gyvybei.

8. Psichologas turi zinoti, suprasti ir gebeti:

8.1. Lietuvos Respublikos jstatymus, Lictuvos Respublikos nutarimus ir kitus teisés aktus,
reglamentuojancius psichologo veikla;

8.2. teikti psichologing pagalba asmeniui ar asmeny grupei, atsizvelgiant j Paslaugy gavéjo
psichikos sveikatos rizikos veiksniy ir psichologinés gerovés lygj;

8.3. jvairiomis priemonémis $viesti visuomeng psichikos sveikatos stiprinimo klausimais,
naudojant tik veiksmingus, mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus metodus;

8.4. planuoti ir vertinti savo veiklg, tvarkyti veiklos dokumentus, rengti ataskaitas ir
rekomendacijas;

8.5. pristatyti savo veiklg ir jos rezultatus;

8.6. sklandziai deéstyti mintis rastu ir Zodziu lietuviy kalba, iSmanyti rastvedybos taisykles;

8.7. naudotis informacinémis ir ry$io technologijomis.

11T SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

9. Psichologas vykdo sias funkcijas:

9.1. teikia individualias konsultacijas ir praktinius uZsiémimus grupéms;

9.2. veda renginius psichikos sveikatos stiprinimo temomis (mokymus, paskaitas,
pasitarimus, seminarus);

9.3. rengia informacing medziaga psichikos sveikatos stiprinimo temomis (straipsniai,
prane$imai ir pan.);

9.4. teikia sitilymus psichikos sveikatos stiprinimo klausimais;

9.5. vykdo Biuro direktoriaus pavedimus, atitinkan¢ius Biuro veiklos tikslus ir funkcijas.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

10. Psichologo vertybinés nuostatos:

10.1. vadovautis sveikos gyvensenos nuostatomis, biiti pavyzdziu bendruomenei;

10.2. nepriekaiStinga profesine reputacija: elgesys ar veikla, nepaZeidzianti profesinés etikos.
deontologijos normy, principy ir taisykliy.
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