UTENOS RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO

Suderinta

Utenos rajono savivaldybés administracijos
Direktoriumi Pauliumi Cyvu

2024-01-

2023 M. VEIKLOS PLANO IGYVENDINIMO ATASKAITA

Utenos rajono savivaldybés 2022-2024 m. strateginio veiklos plano programa — Sveikatos apsaugos programa

Programos tikslas — optimizuoti sveikatos priezitira, gerinti paslaugy kokybe bei pricinamuma

Programos uzdavinys — stiprinti visuomen¢s sveikatos prieziiira

Istaigos veiklos tikslas - stiprinti ir saugoti Utenos rajono savivaldybés gyventojy sveikata

Vertinimo kriterijus, mato

Atsakingi

Priemonés vienetai ir reikSmeés vykdytojai Vertinimo
. Darbo/veiksmo P U IN YROYLO] Asignavimai kriterijaus
pavadinimas .. Planuota reikSmé Faktiné reikSmé (pareigos, )
.. pavadinimas (Eur) nejvykdymo
ir jos kodas vardas, erastys
pavarde) p Y
09.1.2. 01 1.Utenos rajono Utenos rajono savivaldybés | Parengtas 1 veiklos planas | Direktoré Skirta —
Utenos rajono | savivaldybés visuomenes sveikatos biuro | ir jvykdytas 133 proc. Alma Gaidiené | 345 200,00
sgvivaldybés visuomeneés sveikatos | 2023 m. veiklos planas — 1 valstybés
visuomeneés biuro veiklos plano vnt. .y
. . . . biudzeto
sveikatos rengimas, derinimas, lioii tiksling
biuro veiklos | vykdymas ir kontrolé specu.l. 10j1 tiksline
uztikrinimas dotacija
(valstybés
perduotoms
savivaldybéms);
8 600,00
savivaldybeés
biudzeto 1éSo0s
(darbuotojy darbo
uzmokesciui);
5000,00

savivaldybés




biudzeto 1&S0s

(patalpy
remontui) Visi
asignavimai
panaudoti.
1.1.Dokumenty Parengti ir patvirtinti Parengti ir patvirtinti Direktoré
valdymas dokumentai: dokumentai — 3 vnt. Alma
2023 m. veiklos planas (1 Gaidieng;
vnt.); Buhalteré¢ Irina
2023 m. dokumentacijos Pajada;
planas (1 vnt.); Visuomenés
2023 m. prekiy, paslaugy ir sveikatos
darby vieSyjy pirkimy specialiste,
planas (1vnt.). vykdanti
visuomeneés
sveikatos
stiprinima,
Dalia
Vanagiené

1.2. Buhalterinés
apskaitos
tvarkymas,
finansinés
atskaitomybeés
sudarymas

Savalaikiai parengti ir
pateikti VSAKIS finansiniy
ataskaity rinkiniai.
Sudarytos ir patvirtintos
biudzeto samatos (4 vnt.).
Tikslingai ir efektyviai
naudojamos 1éSos.
Finansiniy ataskaity rinkiniy
skelbimas internetiniame
puslapyje.

Vidaus finansiniy
dokumenty perzitra,
pakeitimas ar papildymas,
naujy rengimas esant
poreikiui.

Parengti ir pateikti
VSAKIS finansiniy
ataskaity rinkiniai.
Sudarytos ir patvirtintos
biudzeto samatos (5 vnt.).
LéSos buvo naudojamos
tikslingai ir efektyviai.
Finansiniy ataskaity
rinkiniai skelbiami jstaigos
internetinéje svetainéje (4
vnt.). Perzitiréti ir
papildyti Vidaus
finansiniai dokumentai.

Buhalteré Irina
Pajada




1.3. Korupcijos
prevencija

Vykdyti biuro korupcijos
prevencijos programg pagal
korupcijos prevencijos
priemoniy plang.

Parengta ir patvirtinta
Utenos rajono
savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro korupcijos
prevencijos programa
(Utenos rajono
savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro
direktoriaus 2023 m.
vasario 27 d. jsakymu Nr.
IV-13). Programa buvo
vykdoma pagal Korupcijos
prevencijos priemoniy
plang 2023-2027 m.

Direktoriaus
pavaduotoja
Ina Meidiené

1.4. Uztikrinti asmens | Asmens duomeny tvarkymo | [vykdyta Direktoriaus

teisg 1 duomeny | kontrolés stiprinimas. pavaduotoja

apsaugg, ginti, skatinti | Darbuotojai  zino  apie Ina Meidiené

teiseés 1 lygias | asmens teises, paslaugy

galimybes, vienoda | gavéjai jiems prieinamu

pozitiri ] kiekvieng, | budu informuojami apie jy

pasirinkimo laisve, | teises.

apsisprendima, Taikomos priemonés,

lygiateis] dalyvavima. uzkertancios kelig fiziniam,

Paslaugos teikiamos | psichologiniam smurtui ar

remiantis etikos | finansiniam

gairémis, pasitikéjimu, | piktnaudZiavimui.

konfidencialumu ir

saZiningumu.

1.5.Viesyjy pirkimy | Biuro direktoriaus jsakymu | [vykdyta Visuomene¢s

procediiros ir iStekliy | paskirtas darbuotojas, sveikatos

naudojimo kontrolé atsakingas uz  vieSyjy specialiste,
pirkimy organizavimg ir vykdanti
vykdyma yra  raSytinai visuomenes
susipazings su mazos vertes sveikatos
vieSyjy pirkimy tvarkos stiprinima,

aprasu (1 vnt.).




Prekiy ar paslaugy pirkimo —
pardavimo sutartis pasiraso
direktorius arba direktoriaus
pavaduotojas.

Viesyjy pirkimy plang
rengia asmuo atsakingas uz
viesyjy pirkimy vykdyma.
Planas ir jo papildymai
tvirtinami direktoriaus.

Dalia
Vanagiené

1.6.Teikti
Utenos
gyventojams
visuomenés

informacija
rajono

sveikatos

priezituros klausimais.

Rengti ir vieSinti
informacing medziaga biuro
veiklos klausimais jstaigos
interneto svetainéje,
vietinéje spaudoje,
socialiniuose tinkluose ir kt.

Buvo rengiama ir
vieSinama informacija
biuro veiklos klausimais
istaigos interneto
svetaingje, vietingje
spaudoje, socialiniuose
tinkluose ir kt.

Direktoriaus
pavaduotoja
Ina Meidiené

1.7. Privalomyjy Privalomyjy sveikatos Mokymuose dalyvavo 117 | Direktoré Planuota
sveikatos mokymy mokymy dalyviy skai¢ius — | asmenys. Alma 1000,00
organizavimas 125 vnt. Gaidieng,
Visuomenés Uzdirbta —932,00
sveikatos
specialiste,
vykdanti
visuomeneés
sveikatos
stiprinima,
Dalia
Vanagiené
09.1.2. 06 1.8. Mokykly Mokykly visuomenés Parengti mokykly Visuomene¢s 273 400,00
Pletoti sveika | visuomenés sveikatos | sveikatos priezitiros veiklos | visuomenés sveikatos sveikatos valstybés
gyvenseng bei | priezitros veiklos planai —18 (vnt.) priezitros veiklos planai — | specialiste, biudzeto
stiprinti plal.lq. rengimas, 18 (vnt.) Vykdantl ‘ specialioji tiksliné
gyvensenos derinimas, vykdymas visuomenes ..
1gtdZzius ir kontrol¢ Renginiy skai¢ius — 454 Renginiy skai¢ius — 543 | sveikatos dotaci) a.
ugdymo (vnt.) (vnt.) stiprinima, (valstybes

istaigose ir

Dalyviy skaicius — 10 282

Dalyviy skaicius — 14 398




bendruomené Publikacijy skaicius — 139 | Publikaciju skaicius — Dalia perduotoms
se, vykdyti (vnt.) 164 (vnt.) Vanagiené savivaldybéms)
visuomeneés
sveikatos
stebéseng
savivaldybéje
1.8.1. Mokiniy, ugdomy | Renginiy Dalyviy Renginiy Dalyviy
pagal ikimokyklinio, skaicius skaicius/ skaicius skaicius/
prieSmokyklinio, publikacijy publikacijy
pradinio, pagrindinio ir skaicius skaicius
vidurinio ugdymo
programas, visuomengés
sveikatos priezitra
1.8.1.1. Utenos 21 500/5 17 405/2 Visuomenés
»Saulés™ gimnazija sveikatos
1.8.1.2. Utenos Vyturiy 36 680/5 47 790/6 ipi‘gzrl:;te’
progimnazija S\}/,eika tos
1.8.1.3. Utenos 15 165/3 17 174/3 prieziiirg
regioninis profesinio mokykloje,
mokymo centras Ernesta
JuSkeviciené
1.8.1.4.Utenos Adolfo 30 655/8 42 1498/11 Visuomenés
Sapokos gimnazija sveikatos
1.8.1.5. Utenos vaiky 22 320/10 31 678/12 Spicfllts.te’
lopselis-darzelis Z\}/Ieikzltlols
,,Zelmenélis* s s
1.8.1.6. Utenos 20 360/ 32 692/9 | P
mokykla-darzelis IXO YRS,
e udroné
»Varpelis Jurgeleviciené
1.8.1.7. Utenos 12 270/8 32 445/10 Visuomenés
Dauniskio gimnazija sveikatos
1.8.1.8. Utenos vaiky 9 210/10 11 390/16 Spi‘gahs.te’
lop3elis-darzelis vykdantt
_ Saulute sveikatos




1.8.1.9. Utenos vaiky 9 350/12 15 535/17 priezilira
lopselis-darzelis mokykloje,
,,Gandrelis“ Kristina
Jasitiniené
1.8.1.10. Utenos 53 2610/12 59 2886/13 Visuomenés
Aukstakalnio sveikatos
progimnazija ir specialiste,
,,Ziburio® skyrius vykdanti
sveikatos
priezitirg
mokykloje,
Elvina
Rinkevicitité
1.8.1.11. Krasuonos 51 1040/10 57 2081/15 Visuomeneés
progimnazija ir jos sveikatos
skyriai specialiste,
vykdanti
sveikatos
priezilra
mokykloje,
Sigita
Vedrickiené
1.8.1.12.Utenos 30 650/9 35 1088/8
AukStakalnio pradine
mokykla
1.8.1.13.Utenos r. 56 750/8 64 754/9 Visuomenés
UZpaliy gimnazija ir sveikatos
VyZzuony skyrius spemahs:té,
vykdanti
1.8.1.14. Utenos vaiky 44 645/7 39 737/7 | sveikatos
lopselis-darzelis prieziiirg
,,Saltinélis“ mokykloje,
Rita

Latvéniené




1.8.1.15. Utenos 13 275/6 13 316/5 Visuomenés
mokykla-darzelis sveikatos
,LBgluté* specialiste,
1.8.1.16.Utenos vaiky 16 305/8 15 338/8 vykdanti
lopselis-darzelis sveikatos
,,Pasaka“ prieziiirg
1.8.1.17.Utenos . 6 42/4 5 33/5 mokykloje,
Sudeikiy mokykla- Zydriin¢
daugiafunkcinis centras Bernotiené
1.8.1.18.Utenos vaiky 11 455/6 12 558/8
lopselis-darzelis
,,Voveraité
1.9. Sveikos Renginiy skaicius — 107 Renginiy skaicius — 113 Visuomenés
gyvensenos jgudZiy (vnt.) (vnt.) sveikatos
stiprinimas Dalyviy skaicius — 3360 Dalyviy skaicius — 4116 specialiste,
bendruomenése bei Programy skaicius - 2 Programy skaicius -2 vykdanti
visuomenés sveikatos | Publikacijuy skaicius — 100 | Publikacijy skaiius — 48 | visuomenés
rodikliy duomeny (vnt.) (vnt.) sveikatos
rinkimas, kaupimas, stiprinima,
vertinimas, pokyc¢iy Visuomenés sveikatos Parengta 1 ataskaita Dalia
analizavimas stebésenos ataskaita —1 vnt. Vanagieng;
visuomenes
sveikatos
specialiste,
vykdanti
visuomenes
sveikatos
stebésena,
Agneé

Dubakiené




1.9.1. Visuomenés
sveikatos stiprinimas

Renginiy Dalyviy
skaicius skaiCius

Renginiy | Dalyviy
skaiCius skaiCius

1.9.1.1. Sveikos
mitybos igiidziy
formavimas ir
skatinimas

5 255

5 284

1.9.1.2. Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas

4 600

10 440

1.9.1.3. Gyventojy (iki
64 m. amziaus) fizinio
aktyvumo skatinimas

96 2400

95 3280

1.9.1.4. Vyresnio
amziaus zmoniy (65 m.
ir daugiau) fizinio
aktyvumo skatinimas

Programy 20
sk.—1

Programy 20
sk.- 1

Uzsiémimai
prasidéjo
2023 m.
lapkricio
mén. ir
baigsis 2024
m. spalio
men.
Dalyvauja 20
asmeny.

1.9.1.5. Sirdies ir
kraujagysliy ligy ir
cukrinio diabeto rizikos
grupiy asmeny
sveikatos stiprinimas ir
Siy ligy prevencija

Programy 25
skaiius —1

Programy 26
sk.- 1

1.9.1.6. Supratimo apie
mikroorganizmy
atsparuma
antimikrobinémis
medziagoms didinimas

1.9.2. Visuomenés
sveikatos stebésena

Savivaldybés stebéty
visuomenés sveikatos

Savivaldybés stebéty
visuomenés sveikatos




stebésenos rodikliy skaicius
—51 vnt.

stebésenos rodikliy
skaiCius — 51 vnt.

09.1.2.07 1.10. Psichologinés Renginiy skaicius — 17 Renginiy skaicius — 21 Direktoriaus 71 800,00
Visuomenés | gerovés ir psichikos (vnt.) (vnt.) pavaduotoja valstybés
psichikos sveikatos stiprinimas | Konsultacijy skaiius — Konsultacijy skaicius — Ina Meidiené biudzeto
sveikatos bei savizudybiu 550 (val.) 562 alioii tiksling
paslaugy prevencijos priemoniy | Dalyviy skaicius — 538 Grupiniai psichologo spec1a.1. o
prieinamumas | planavimas ir Programy skaicius - 4 uzsiémimai- 4 gr./42 val. dotacija
bei jgyvendinimas Publikacijy skai¢ius — 150 | Dalyviy skai¢ius — 953 (valstybés
ankstyvojo (vnt.) Programuy skaicius - 4 perduotoms
savizudybiy Publikacijy skaicius — 60 savivaldybéms).
atpazinimo ir (vnt.)
kompleksinés
pagalbos
teikimo
sistema
1.10.1. Priklausomybiy | Konsultacijy | Dalyviy Konsultaci- 79
konsultanty paslaugy skaicius =250 | skaicius — | jy skaicius —
teikimas 75 197
1.10.2. Darbuotojy Programy Dalyviy | Programy 20
kompetencijos skaiCius —1 | skai€ius —20 | sk.- 1
psichikos sveikatos
srityje didinimo
mokymy organizavimas
1.10.3. Mokykly Programy Dalyviy Programy 12
darbuotojy skaicius —1 skaicius —12 | sk.- 1
kompetencijos
psichikos sveikatos
srityje didinimo
mokymy organizavimas
1.10.4. Sveikatos Programy Dalyviy Programy Dalyviy Dalyvavo
stiprinimo programa skaiCius —1 skaiCius —28 | skai€ius —1 | skaicius —59 daugiau
tévams ,,Nejtikétini dalyviy, nes
metai vykdymas uzsiémimai
vyko ikimo-
kyklinio




amziaus
vaiky tévams
(28 dalyviai)
ir mokyk-
linio amzZiaus
vaiky tévams
(31 dalyvis).

1.10.5. Grupiniai Grupiy Dalyviy Grupiy Dalyviy
psichologo uzsiémimai | skaicius -3 skaiCius - skaiius — skaiCius -

36 4 gr. /42 46

val.

1.10.6. Individualios Konsultacijy | Dalyviy Konsultaci- | Dalyviy
psichologo skaiCius skaiius — | jy skaiCius | skaicius —
konsultacijos (val.) — 300 80 (val.)—365 | 69
1.10.7. Ankstyvosios Programy Dalyviy Programy Dalyviy

intervencijos, skirtos
nereguliariai
vartojantiems
psichoaktyviasias
medziagas ar
eksperimentuojantiems

skaicius —1

skaicius —7

skaicius —1

skaiCius —16

jomis jaunuoliams,

vykdymas

1.10.8. Savizudybiy Renginiy Dalyviy 2 47

prevencijos mokymy skaicius — 2 skaicius —

organizavimas 40

1.10.9. Kitos veiklos Renginiy Dalyviy Renginiy Dalyviy Zmonés buvo

psichikos sveikatos skaiCius — 12 | skaiCius — skaiCius -19 | skai€ius - aktyvesni,

stiprinimo temomis 240 605 todel

(paskaitos, seminarai, dalyvavo

mokymai, stovyklos, daugiau

kiirybisSkumo konkursas dalyviy nei

ir kt.) buvo
planuota.
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