2025 m. ataskaitos FORMA

Moléty r. savivaldybés valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiiiros funkciju baziniy visuomenés sveikatos prie

M=

2025 mety ataskaita

Mo

Ziiiros paslaugy teikimo plano jgyvendinimo

Paslaugos Reik§més Pastabos / Komentarai
. . . Bazinés visuomenés - . . .g (nurodomos prieZastys, jei nepasiektos arba virSytos
" Visuomenés sveikatos n L S . Paslaugos vertinimo kriterijaus vertinimo N . e L. NN
Sritis L. . sveikatos stiprinimo Tiksliné grupé - - veiklos vertinimo kriterijy reikSmés skiriasi
stiprinimo paslaugy grupé L pavadinimas kriterijaus mato kd N X . ¢ -
paslaugos pavadinimas vienetas Planas Ivykdymas Ivykdymo daugiau kaip 10 proc., ar nepasiekta minimali
(12 mén.)* (12 mén.) procentas rekomenduojama norma)
(12 mén.)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Psichikos sveikatos 1.1. Visuomenés psichikos  [1.1.1. Ankstyvosios Asmenys 12-18 m. 1.1.1.1. Asmeny, baigusiy N “dare o A i kalinea § pasl
stiprinimas sveikatos prieziiira, psichikos|intervencijos, skirtos Ankstyvosios intervencijos ¢ 7 0 0 esus lkar.e (g;up de' I.Smen.ysr’] lunen;s et I:ti 1nga St gas auga
ir elgesio sutrikimy nereguliariai vartojantiems programa, skaitius vnt. pa§|r|n oin IYI uallas psichologo konsultacijas arba
profilaktika psichoaktyvigsias priklausomybés konsultanto paslaugas
medZiagas ar 1.1.1.2. Asmeny, baigusiy
eksperimentuojantiems Ankstyvosios intervencijos
jomis jaunuoliams, programa, dalis .
vykdymas proc. 80 0 0 Nesusidaré grupé
1.1.2. Priklausomybés Gyventojai nuo 18 m.+ |1.1.2.1. Apsilankymy pas
konsultanty paslaugy priklausomybeés konsultanta . . . .
teikimo savivaldybése skaidius vnt. 200 236 118 Buvo suteikta daugiau konsultacijy nei planuota
organizavimas
1.1.2.2. Asmeny, gavusiy
prlkllausomyll: esvk onsultavimo vnt. 62 43 69 Maziau asmeny kreipési, bet konsultacijy jvyko daugiau
paslaugas, skaiius
1.1.3. Savizudybiy Gyventojai nuo 16 m.+ |1.1.3.1. Asmeny, dalyvavusiy
prevencijos mokymy baziniuose savizudybiy
organizavimas prevencijos mokymuose, skai¢ius vnt. 34 32 94
savivaldybiy gyventojams
1.1.3.2. Asmeny, dalyvavusiy
savizudybés gréesmés
intervencijos mokymuose, vnt. 0 0 0
skaiius
1.1.4. Psichologinés Gyventojai (visi) 1.1.4.1. Psichologinés geroves
gerovés ir psichikos paslaugos Lo . .. . T
sveikatos stiprinimo Didelé problema visuomenéje yra stigmatizacija ir
paslaugy teikimo vnt. 702 155 22 psichology tritkumas. Gyventojai pasyviai dalyvavo
savivaldybése individualiose konsultacijose, o kai kurie grupiniai
organizavimas uzsiémimai visai nejvyko, nes nesusirinko grupé.
1.1.5. Mokykly darbuotojy |Mokykly darbuotojai 1.1.5.1. Mokykly darbuotojy,
kompetencijos psichikos dalyvavusiy mokymuose, skai¢ius
sveikatos srityje didinimo ¢
mokymy savivaldybése vnt. 0 0 0
organizavimas
1.1.6. Socialinio recepto  |Gyventojai 65+ 1.1.6.1. Asmeny, dalyvavusiy
iniciatyvos paslaugy socialinio recepto iniciatyvoje, vnt. 0 0 0
organizavimas skaiCius




1.1.7. Savizudybiy
prevencijos, intervencijos

Gyventojai (visi)

1.1.7.1. Savizudybiy prevencijos
koordinatoriaus darbo valandy

ir postvencijos paslaugy skaiCius val. 1400 1339 96
koordinavimas
2.Sveikos gyvensenos 2.1.Letiniy neinfekciniy ligy [2.1.1. Sveikos mitybos Mokiniai 2.1.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy
igidziy ugdymo jstaigose bei traumy profilaktika skatinimas sveikos mitybos skatinimo ¢ 1146 2195 192 Buvo didesnis poreikis ir susidoméjimas §ia tema, todél
formavimas ir stiprinimas uzsiémimuose, skai¢ius vnt. padidéjo uzsiemimy ir dalyviy skaicius
2.1.1.2. Sveikos mitybos
skatinimo uzsiémimy skai¢ius vnt. 44 62 141 Buvo didesnis poreikis nei planuota
2.1.2. Sveikatos stiprinimo | Tévai, globéjai/kiti 2.1.2.1. Sveikatos stiprinimo
programos tévams vaiko priezitiroje programa tévams ,,Nejtikeétini
,Nejtikétini metai* dalyvaujantys asmenys |metai* baigusiy (apmokyty) Kd
vykdymas dalyviy skaicius (Zr. islyga) vnt. Nevykdome 0 0
2.1.3..Sveikatg stiprinan¢iy |Mokyklos bendruomené |2.1.3.1. Mokykly, dalyvaujanéiy
mokykly plétros skatinimas sveikatg stiprinan¢iy mokykly
/ priemonés "Aktyvi tinkle, dalis proc. 33 33 100
mokykla" jgyvendinanciy
mokykly plétros skatinimas 2.1.3.2. Mokykly, dalyvaujanciy
aktyviy mokykly tinkle, dalis proc. 9 1 122 _Rodi_klis ;_)asikeilé deél pasikeitusios mokykly sudéties ir
jungimosi
2.1.4. Traumy ir Mokiniai 2.1.4.1. Mokiniy, dalyvavusiy
suzalojimy prevencijos traumy ir suzalojimy prevencijos . . L . . .
skatinimas mokyklose skatinimo uzsiémimuose, wnt. 1740 3001 172 Buvo didesnis poreikis ir susidomjimas $ia tema, todel
padidéjo uzsiémimy ir dalyviy skaicius
skaiius
2.1.4.2. Traumy ir suzalojimy
prevencijos skatinimo uZsiémimy vnt. 52 71 137 Buvo didesnis poreikis nei planuota
skaicius
2.1.5. Burnos higienos Mokiniai 2.1.5.1. Mokiniy, dalyvavusiy . X o X - .
uzsiémimy organizavimas burnos higienos uZsi¢émimuose, vnt. 1146 1640 143 Bu\{o 'c!ldesvn%? p‘.’re'k}S r suydoma@as Sia tema, todél
tikslinése grupése skaidius padidéjo uzsiemimy ir dalyviy skai¢ius
2.1.5.2.Burnos higienos
uzsiémimy skaicius vnt. 44 54 123 Buvo didesnis poreikis nei planuota
2.1.6. Pagalbos mokiniy |Mokiniai 2.1.6.1. Létinémis
savirlipai organizavimas neinfekcinémis ligomis
ugdymo jstaigose sergfmcu; m.olqm.q, l{(unfams Pagal poreikj
suteikta saviraipai reikalinga vnt. 100 proc 19 100
pagalba ugdymo jstaigoje, '
skaiius
2.2. Uzkre€iamyjy ligy 2.2.1. Uzkre¢iamyjy ligy | Mokiniai 2.2.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy
profilaktika prevencijos skaitinimas ir uzkregiamyjy ligy profilaktikos vnt 2000 3120 156 Buvo didesnis poreikis ir susidoméjimas Sia tema, todél
supratimo apie uzsiemimuose, skaitius padidéjo uzsiemimy ir dalyviy skaicius
mikroorganizmy atsparuma - —
antimikrobinéms 2.2.1.2.Uzkreciamyjy ligy
5 ding rofilaktikos uzsiémimy, . . L
medZiagoms didinimas ﬁuriuose dalyvavo mok?niai, vnt. 60 114 190 Buvo didesnis poreikis nei planuota
skaiius
2.3. Mokiniy asmens, 2.3.1. Mokiniy asmens, Mokiniai 2.3.1.1. Perzitiréty pazyméjimy
jskai.tant‘svcikatos, duomeny |jskaitant S\{cik.zitos, (forma Nr. 027-1) skai¢ius Pagal poreikj
analizavimas duomeny rinkimas, vnt. 100 proc 3408 100

kaupimas ir analizavimas
Vaiku sveikatos




informacingje sistemoje

Saviripos procese

2.3.1.2. Teikty, mokyklos

dalyvaujantys asmenys |vadovams ar atsakingiems
darbuotojams, asmens sveikatos
Pvnezlulfos istaigy specﬂlallsltq vit. Pagal poreikj 328 100
i§vady ir rekomendacijy deél 100 proc.
mokiniy sveikatos, skai¢ius
2.4. Pirmosios pagalbos 2.4.1. Pirmosios pagalbos |Mokiniai 2.4.1.1. Suteikty pirmosios
koordinavimas ir teikimas  [koordinavimas ir teikimas pagalbos teikimo atvejy skaiius Pagal poreikj
vnt. 1039 100
Mokyklose 100 proc.
Mokiniai, tévai, 2.4.1.2. Konsultacijy, teikty
globéjai/kiti vaiko mokyklos bendruomenei
priezitiroje (mokiniams, tévams, Pagal poreiki
dalyvaujantys asmenys [pedagogams, darbuotojams) vnt. 100 proc. 1300 100
pirmosios pagalbos klausimais,
skaiius
2.5. Mokiniy maitinimo 2.5.1. Mokiniy maitinimo |Maitinimo 2.5.1.1. Atlikty mokiniy
organizavimo prieziiira organizavimo atitikties organizavime maitinimo organizavimo
Maitinimo organizavimo |dalyvaujantys asmenys [patikrinimy skai¢ius vnt. Pagal poreikj 252 100
ugdymo jstaigose apraso 100 proc.
priezitra
2.6. Mokyklos aplinkos 2.6.1. Mokyklos aplinkos  [Ugdymo jstaigy 2.6.1.1. Atlikty mokyklos
rizikos veiksniy vertinimas  |rizikos veiksniy vertinimas [administracija aplinkos rizikos veiksniy Pagal i
igi ini vnt. agal poreikj 125 100
pagal higienos normas vertinimy skaicius 100 proc.
3.Visuomenés sveikatos 3.1. Létiniy neinfekciniy ligy [3.1.1. Gyventojy sveikos  |Gyventojai, i$skyrus 3.1.1.1. Asmeny, dalyvavusiy
stiprinimas ir stebésena bei traumy profilaktika mityb0§ jgﬁd_iiq B mokinius sveikos_mit){bos jgﬁfiiiq Buvo didesnis poreikis ir susidoméjimas $ia tema, todél
formavimas ir skatinimas formav!mo ir skatlnlmo vnt. 140 236 169 dalyvavo daugiau dalyviy
uzsiémimuose, skaiius
3.1.1.2. Sveikos mitybos jgiidziy
formavimo ir skatinimo Uzsiémimy vyko maZiau nei planuota, taciau juose
i vnt. 6 4 67 . .
uzsiémimy skai¢ius dalyvavo daugiau dalyviy
Gyventojai 3.1.1.3. Sveikatai palankesniy
maisto produkty, pazyméty Ukininkas Simonas Klinavicius sutiko Zenklinti 3
.-Rakto skylutés* simboliu, vnt. 1 3 300 . o . .
T produktus: smidrus, sausmedzio uogas ir bragkes
skaiCius (zr. iSlyga)
3.1.2. Traumy ir Gyventojai, i$skyrus 3.1.2.1. Asmeny, dalyvavusiy
suzalojimy prevencijos mokinius traumy ir suzalojimy prevencijos
skatinimas bendruomenése skatinimo uzsiémimuose, vnt. 260 258 99
skaicius
3.1.2.2. Traumy ir suzalojimy . . I . w .
prevencijos skatinimo uZsiémimy wnt. 4 5 125 Buvo dldespls pf)r.e_llq-s ir susidoméjimas $ia tema, todél
skaicius ivyko daugiau uzsiémimy
3.1.3. Gyventojy (iki 64 |Gyventojai 18—64 m. 3.1.3.1. Asmeny (18-64 m.),
m. amziaus) fizinio dalyvavusiy fizinio aktyvumo
aktyvumo skatinimas skatinimo uzsiémimuose, vnt. 155 173 112 Uzsiémimuose dalyvavo daugiau asmeny nei planuota
skaicius
3.1.3.2. Fizinio aktyvumo
skatinimo uZsiémimy skai¢ius vit. 55 57 104

(gyventojai 18-64 m.)




3.1.4. Vyresnio amziaus
zmoniy (65 mety ir

Gyventojai 65+

3.1.4.1. Asmeny (65+)
dalyvavusiy fizinio aktyvumo

daugiau) fizinio aktyvumo skatinimo reguliariuose vnt. 20 20 100
skatinimas uzsiémimuose, skaiius
3.1.4.2.Fizinio aktyvumo
skatinimo uZsiémimy skai¢ius vnt. 192 192 100
(gyventojai 65+)
3.1.5. Sirdies ir Gyventojai, i$skyrus 3.1.5.1. Asmeny, baigusiy
kraujagysliy ligy ir mokinius Sveikatos stiprinimo programa, vnt. 20 20 100
cukrinio diabeto skaicius
prevencija 3.1.5.2. Sveikatos stiprinimo
programos uzsiemimy skaicius vnt. 16 16 100
3.1.6. Burnos higienos Gyventojai, isskyrus 3.1.6.1. Asmeny, dalyvavusiy
uzsiémimy organizavimas |mokinius burnos higienos uzsi¢émimuose, L . .
skaidius vnt. 20 70 350 Uzsiémimuose dalyvavo daugiau asmeny nei planuota
3.1.6.2. Burnos higienos
uzsiémimy skaicius vnt. 2 2 100
3.2.Uzkre¢iamyjy ligy 3.2.1. Uzkreciamyjy ligy  |Gyventojai, i§skyrus 3.2.1.1. Asmeny, dalyvavusiy
profilaktika prevencijos skaitinimas ir - [mokinius uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos Buvo didesnis poreikis ir susidoméjimas $ia tema, todél
supratimo apie uzsiémimuose, skaicius vnt. 80 150 188 dalyvavo daugiau dalyviy
mikroorganizmy atsparuma
antimikrobinéms 3.2.1.2. Uzkreciamujy ligy
medziagoms didinimas . P
profilaktikos uzsieémimy,
kuriuose dalyvavo asmenys, vnt. 2 2 100
skaiius
3.3. Visuomenés sveikatos  |3.3.1. Visuomenés Gyventojai 3.3.1.1. Ataskaity skai¢ius
stebésena sveikatos stebésenos
nt. 1 1 100
vykdymas v
4. Kita 4.1. Darbuotojy 4.1.1. Savivaldybés VSB darbuotojai 4.1.1.1. Visuomenés sveikatos
kvalifikacijos kélimas visuomengs sveikatos biuro specialisty, dirban¢iy ugdymo
darbuotojy kvalifikacijos istaigose ir kélusiy kvalifikacija vnt. 5 5 100
keélimas skaicius
4.1.1.2. Visuomenés sveikatos
specialisty, dirban¢iy ugdymo
istaigose ir kélusiy kvalifikacija proc. 100 100 100
dalis
4.1.1.3. Visuomenés sveikatos
specialisty, i§skyrus dirban¢ius
ugdymo jstaigose, kélusiy vnt. 0 0 0
kvalifikacija skai¢ius
4.1.1.4. Visuomenés sveikatos
specialisty, i$skyrus dirban¢ius
ugdymo jstaigose, kélusiy proc. 0 0 0
kvalifikacija dalis
4.1.1..5. Visuomenés sveikatos
biuro darbuotojy, i$skyrus
nurodytus 4.1.1.1 ir 4.1.1.3 vnt. 1 1 1

punktuose, kélusiy kvalifikacija
skaiius




4.1.1.6. Visuomenés sveikatos
biuro darbuotojy, i§skyrus
nurodytus 4.1.1.2 ir 4.1.1.4

e L proc. 100 100 100
punktuose, kélusiy kvalifikacija
dalis
4.2. Sveikatos rastingumo 4.2.1. Informacijos sklaida |Gyventojai 4.2.1.1. Informacijos pateikéiy
didinimas skai¢ius
vnt. 400 392 98

*Rengiant ataskaita vadovautis Savivaldybiy valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy baziniy visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy teikimo 2025 mety planu: https:/sam.Irv.It/It/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-
prieziura/visuomenes-sveikatos-prieziura-savivaldybese/veikla/

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti visuomenés sveikatos stebéseng ir stiprinima, Jurgita Petraite, tel. (0 389) 51 867 arba + 370 675 43541 EL p. jurgita.petraite@utenavsb.lt
2026-01-15

Ataskaita parengusio darbuotojo vardas, pavardé, pareigos, tel. ir el. pasto duomenys, uZpildymo data



