2025 m. ataskaitos FORMA

Utenos r. savivaldybés valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijy baziniy visuomenés sveikatos prie

M=

2025 mety ataskaita

e

Ziiiros paslaugy teikimo plano jgyvendinimo

Paslaugos ReikSmés Pastabos / Komentarai
Vi és sveil B \ Paslaugos vertinimo kriterijaus vertinimo (nurodomos prieZastys, jei nepasiektos arba virSytos
Sritis R . sveikatos stiprinimo Tiksliné grupé L . 1. veiklos vertinimo kriterijy reik§més skiriasi
stiprinimo paslaugy grupé L pavadinimas kriterijaus mato Ivykdymo N X . ¢ -
paslaugos pavadinimas vienetas Planas Ivykdymas Ykdy! daugiau kaip 10 proc., ar nepasiekta minimali
(12 mén.)* (12 mén.) procentas rekomenduojama norma)
(12 mén.)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Psichikos sveikatos 1.1. Visuomenés psichikos  [1.1.1. Ankstyvosios Asmenys 12-18 m. 1.1.1.1. Asmeny, baigusiy
stiprinimas sveikatos prieziiira, psichikos|intervencijos, skirtos Ankstyvosios intervencijos " 20 20 100
ir elgesio sutrikimy nereguliariai vartojantiems programa, skaitius vnt.
profilaktika psichoaktyviasias
medZiagas ar 1.1.1.2. Asmeny, baigusiy
eksperimentuojantiems ios i ij .
jompis jaunuoli;ms, S_ZI;S]_Z;:S?;;SENEMUOS proc. 80 100 125 Visi programos dalyviai baigé mokymus
vykdymas
1.1.2. Priklausomybés Gyventojai nuo 18 m.+ |1.1.2.1. Apsilankymy pas B L Kis nei ol Prikl be
konsultanty paslaugy priklausomybés konsultantg vnt. 450 255 57 uvo maze§n1§ por'el _15 nmAp a.nuota. riklausomybes
teikimo savivaldybése skaicius konsultantai dirba ir kitose jstaigose.
organizavimas 1.1.2.2. Asmeny, gavusiy
priklausomybés konsultavimo vnt. 110 75 68 Buvo mazesnis poreikis nei planuota
paslaugas, skai¢ius
1.1.3. Savizudybiy Gyventojai nuo 16 m.+ |1.1.3.1. Asmeny, dalyvavusiy
prevencijos mokymy baziniuose savizudybiy vnt. 90 76 84 Mokymuose dalyvavo ne visi j juos uZsiregistrave asmenys
organizavimas prevencijos mokymuose, skai¢ius
savivaldybiy gyventojams 1.1.3.2. Asmeny, dalyvavusiy
savizudybés grésmes vnt. 0 0 0
intervencijos mokymuose,
1.1.4. Psichologinés Gyventojai (visi) 1.1.4.1. Psichologinés gerovés
geroves ir psichikos paslaugos
sveikatos stiprinimo Didelé problema - psichology trikumas, todél suteikta
paslaugy teikimo vit. 2200 944 43 maziau paslaugy, nei planuota
savivaldybese
organizavimas
1.1.5. Mokykly darbuotojy [Mokykly darbuotojai 1.1.5.1. Mokykly darbuotojy,
kompetencijos psichikos dalyvavusiy mokymuose, skai€ius
sveikatos srityje didinimo vnt. 24 24 100
mokymy savivaldybése
organizavimas
1.1.6. Socialinio recepto  |Gyventojai 65+ 1.1.6.1. Asmeny, dalyvavusiy
iniciatyvos paslaugy socialinio recepto iniciatyvoje, vnt. 0 0 0
organizavimas skaiCius
1.1.7. Savizudybiy Gyventojai (visi) 1.1.7.1. Savizudybiy prevencijos
prevencijos, intervencijos koordinatoriaus darbo valandy
. . val. 0 0 0
ir postvencijos paslaugy skai¢ius
koordinavimas
2.Sveikos gyvensenos 2.1.Létiniy neinfekeiniy ligy |2.1.1. Sveikos mitybos Mokiniai 2.1.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy . X — X . X
igidziy ugdymo jstaigose bei traumy profilaktika skatinimas sveikos mitybos skatinimo vnt. 2946 3753 127 BUV_O _d.ldesvrﬁ? p(?rell(-ls r lsus.ld(?kme__]'l.mfas Sia tema, todél
formavimas ir stiprinimas uzsiemimuose, skai¢ius padidéjo uzsiémimy ir dalyviy skaicius
2.1.1.2. Sveikos mitybos . . o
vnt. 120 159 133 Buvo didesnis poreikis nei planuota

skatinimo uzsiémimy skaicius




2.1.2. Sveikatos stiprinimo

Tevai, globéjai/kiti

2.1.2.1. Sveikatos stiprinimo

programos tévams vaiko prieziliroje programa tévams ,,Nejtiketini 0 (vykdome
LNejtiketini metai* dalyvaujantys asmenys |metai* baigusiy (apmokyty) vnt. projekta) 0 0
vykdymas dalyviy skaicius (zr. islyga)
2.1.3..Sveikatg stiprinan¢iy |Mokyklos bendruomené |2.1.3.1. Mokykly, dalyvaujanciy
mokykly plétros skatinimas sveikatg stiprinan¢iy mokykly Utenos vaiky lopselis-darzelis ,,Gandrelis" 2025 m. tapo
/ priemonés "Aktyvi tinkle, dalis proc. 28 % 118 sveikata stiprinan¢iy mokykly tinklo nare
mokykla" jgyvendinanciy
mokykly plétros skatinimas 2.1.3.2. Mokykly, dalyvaujanciy
aktyviy mokykly tinkle, dalis proc. 6 6 100
2.1.4. Traumy ir Mokiniai 2.1.4.1. Mokiniy, dalyvavusiy
suzalojimy prevencijos traumy ir suzalojimy prevencijos vnt. 2946 3195 108
skatinimas mokyklose skatinimo uZsiémimuose,
claiXine
2.1.4.2. Traumy ir suzalojimy . - . L
prevencijos skatinimo uZsiémimy vnt. 120 103 86 Uzsiémimy vyl.(o mazr(.iu. nei planuota, taciau juose
skaicius dalyvavo daugiau mokiniy
2.1.5. Burnos higienos Mokiniai 2.1.5.1. Mokiniy, dalyvavusiy . = . -
uzsiémimy organizavimas burnos higienos uzsi¢émimuose, vnt. 2946 2593 88 Uisvl.emlmq v?/ko maZiau nei planuota, todél juose dalyvavo
tikslinése grupese skaiGius maziau dalyviy
2.1.5.2.Burnos higienos
uzsiemimy skai&ius vnt. 120 90 75 Buvo maZesnis poreikis
2.1.6. Pagalbos mokiniy |Mokiniai 2.1.6.1. Létinémis
savirlipai organizavimas neinfekcinémis ligomis .
ugdymo jstaigose sergan¢iy mokiniy, kuriems vnt. Pagal poreikj 9 100
suteikta saviriipai reikalinga 100 proc.
pagalba ugdymo jstaigoje,
2.2. Uzkre¢iamyjy ligy 2.2.1. Uzkre€iamyjy ligy | Mokiniai 2.2.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy
profilaktika prevencijos skaitinimas ir uzkregiamyjy ligy profilaktikos vit. 2046 2705 92
supratimo apie uzsiémimuose, skaicius
mikroorganizmy atsparuma
antimikrobinéms 2.2.1.2.Uzkre¢iamuyjy ligy
medziagoms didinimas profilaktikos uzsiémimy, vnt. 120 119 99
kuriuose dalyvavo mokiniai,
2.3. Mokiniy asmens, 2.3.1. Mokiniy asmens, Mokiniai 2.3.1.1. Perzitiréty pazymeéjimy o
S s S . e Pagal poreikj
iskaitant sveikatos, duomeny |jskaitant sveikatos, (forma Nr. 027-1) skaiius nt. 100 proc. 5230 100
analizavimas duomeny rinkimas,
kaupimas ir analizavimas Saviripos procese 2.3.1.2. Teikty, mokyklos
Vaiky sveikatos dalyvaujantys asmenys |vadovams ar atsakingiems
informacinéje sistemoje darbuotojams, asmens sveikatos vnt. Pagal poreikj 2660 100
prieziros jstaigy specialisty 100 proc.
i§vady ir rekomendacijy dél
mokiniu sveikatosskaiding
2.4. Pirmosios pagalbos 2.4.1. Pirmosios pagalbos |Mokiniai 2.4.1.1. Suteikty pirmosios Pagal poreiki
koordinavimas ir teikimas  [koordinavimas ir teikimas pagalbos teikimo atvejy skaicius vnt. 100 proc. 2470 100
Mokyklose
Mokiniai, tévai, 2.4.1.2. Konsultacijy, teikty
globejai/kiti vaiko mokyklos bendruomenei
priezitiroje (mokiniams, tévams, Pagal poreiki
dalyvaujantys asmenys [pedagogams, darbuotojams) nt. 1g00 gm&k! 4880 100
pirmosios pagalbos klausimais,
skaicius
2.5. Mokiniy maitinimo 2.5.1. Mokiniy maitinimo |Maitinimo 2.5.1.1. Atlikty mokiniy
organizavimo priezitira organizavimo atitikties organizavime maitinimo organizavimo
Maitinimo organizavimo  [dalyvaujantys asmenys |patikrinimy skaicius vit. Pagal poreikj 207 100

ugdymo jstaigose apraso
priezitra

100 proc.




2.6. Mokyklos aplinkos

2.6.1. Mokyklos aplinkos

Ugdymo jstaigy

2.6.1.1. Atlikty mokyklos

rizikos veiksniy vertinimas ~ [rizikos veiksniy vertinimas [administracija aplinkos rizikos veiksniy vit. Pagal poreikj 38 100
pagal higienos normas vertinimy skaiius 100 proc.
3.Visuomenés sveikatos 3.1. Létiniy neinfekciniy ligy |3.1.1. Gyventojy sveikos  [Gyventojai, i§skyrus 3.1.1.1. Asmeny, dalyvavusiy
stiprinimas ir stebésena bei traumy profilaktika mitybos jglidziy mokinius sveikos mitybos jglidziy Buvo didesnis poreikis ir susidoméjimas $ia tema, todél
formavimas ir skatinimas formavimo ir skatinimo . 320 531 166 dalyvavo daugiau asmeny
uzsiémimuose, skaiius
3.1.1.2. Sveikos mitybos jglidziy . .. . ..
formavimo ir skatinimo vit. 10 5 50 Uzsn.:mlmq vy»ko maziau nei planuota, taciau dalyvavo
i e daugiau dalyviy
uzsiemimy skaicius
Gyventojai 3.1.1.3. Sveikatai palankesniy
maisto produkty, pazymeéty Ukininkas Justas Puodzitinas misriame savo tikyje sutiko
e . vnt. 1 1 100 N L. .
,.Rakto skylutés* simboliu, zenklinti 1 produkty - Silauoges
skaicius (Zr. iSlyga)
3.1.2. Traumy ir Gyventojai, i§skyrus 3.1.2.1. Asmeny, dalyvavusiy
suzalojimy prevencijos mokinius traumy ir suzalojimy prevencijos vit. 240 594 248 Buvo didesnis poreikis ir susidoméjimas $ia tema, todél
skatinimas bendruomenése skatinimo uzsiémimuose, dalyvavo daugiau asmeny
skaiGius
3.1.2.2. Traumy ir suzalojimy . . X .
prevencijos skatinimo uZsiémimy vnt. 11 5 25 Uzsu?mlmq v;{ko maziau nei planuota, ta¢iau dalyvavo
skaidius daugiau dalyviy
3.1.3. Gyventojy (iki 64 |Gyventojai 18—64 m.  |3.1.3.1. Asmeny (18-64 m.),
m. amziaus) fizinio dalyvavusiy fizinio aktyvumo - 450 589 131 Bu\fo d.idesnis Poreikis, todeél jvyko Flaugiau n.ei planuota
aktyvumo skatinimas skatinimo uZsiémimuose, uzsiémimy, kuriuose dalyvavo daugiau dalyviy
ol
3.1.3.2. Fizinio aktyvumo
skatinimo uZsiémimy skaicius vit. %5 127 134 Ivyko daugiau uZsiemimy nei planuota, todél juose
(gyventojai 18-64 m.) dalyvavo daugiau dalyviy
3.1.4. Vyresnio amziaus  |Gyventojai 65+ 3.1.4.1. Asmeny (65+)
Zmoniy (65 mety ir dalyvavusiy fizinio aktyvumo
daugiau) fizinio aktyvumo skatinimo reguliariuose vnt. 20 20 100
skatinimas uzsiémimuose, skaiCius
3'1"""?":'2'“'9 amumo_ . Ivykdytas mazos vertés vieSasis pirkimas ir pasiraSyta
skatlmm(.) yisu'emlmg skaicius sutartis su tiek&ju dél paslaugos teikimo; surinkta tiksling
(gyventojai 65+) vnt. 12 30 & grupeé bei jvykdytas pradinis testavimas. Uzsiémimai
prasidéjo nuo 2025 m. lapkricio 4 d.
3.1.5. Sirdies ir Gyventojai, i$skyrus 3.1.5.1. Asmeny, baigusiy L . .
kraujagysliy ligy ir mokinius Sveikatos stiprinimo programa, vnt. 25 22 88 Progra@q baige maz.la.u asmen.q ne? pla_nuota. nes ne vist
cukrinio diabeto skaicius uzsiregistrave dalyviai atvyko j uzsiémimus
prevencija 3.1.5.2. Sveikatos stiprinimo
programos uzsiémimy skaicius vnt. 16 16 100
3.1.6. Burnos higienos Gyventojai, i§skyrus 3.1.6.1. Asmeny, dalyvavusiy ) . - ) ) .
uzsiémimy organizavimas |mokinius brnos higienos uzsiémimuose, vnt. 60 102 170 Buvo didesnis poreikis, todél jvyko daugiau nei planuota
skaicius uzsiémimy, kuriuose dalyvavo daugiau dalyviy
3.1.6.2. Burnos higienos Ivyko daugiau uzsiémimy nei planuota, todél juose
uzsiemimy skaicius vnt. 2 3 150 dalyvavo daugiau dalyviy
3.2.Uzkre¢iamyjy ligy 3.2.1. Uzkreéiamyjy ligy  [Gyventojai, i§skyrus 3.2.1.1. Asmeny, dalyvavusiy
profilaktika prevencijos skaitinimas ir |mokinius uzkrediamyjy ligy profilaktikos wit. 50 188 376 Buvo didesnis poreikis, tod¢l jvyko daugiau nei planuota
supratimo apie uzsiémimuose, skai¢ius uzsiémimy, kuriuose dalyvavo daugiau dalyviy
mikroorganizmy atsparuma 3712 Ugiaom —
. L .2.1.2. Uzkre¢iamyjy ligy L . o
?r:lczii[:il:;z::?:inimas profilaktikos uzsiémimy, wnt. 2 3 150 Ivyko daugiau .uzswmmflq nei planuota, todél juose
kuriuose dalyvavo asmenys, dalyvavo daugiau dalyviy
3.3. Visuomenés sveikatos  |3.3.1. Visuomenés Gyventojai 3.3.1.1. Ataskaity skai¢ius
stebésena sveikatos stebésenos vnt. 1 1 100

vykdymas




4. Kita 4.1. Darbuotojy 4.1.1. Savivaldybés VSB darbuotojai 4.1.1.1. Visuomenés sveikatos
kvalifikacijos kélimas visuomenés sveikatos biuro specialisty, dirban¢iy ugdymo
darbuotojy kvalifikacijos istaigose ir kelusiy kvalifikacija
keélimas skaiius

vnt. 7 7 100

4.1.1.2. Visuomenés sveikatos
specialisty, dirban¢iy ugdymo
istaigose ir kelusiy kvalifikacija
dalis

proc. 100 100 100

4.1.1.3. Visuomenes sveikatos
specialisty, i§skyrus dirban¢ius
ugdymo jstaigose, kélusiy
kvalifikacijq skai¢ius

vnt. 2 2 100

4.1.1.4. Visuomenes sveikatos
specialisty, i§skyrus dirban¢ius
ugdymo jstaigose, kélusiy
kvalifikacijq dalis

proc. 100 100 100

4.1.1..5. Visuomenés sveikatos
biuro darbuotojy, i§skyrus
nurodytus 4.1.1.1ir 4.1.1.3 vnt. 4 4 100
punktuose, keélusiy kvalifikacija
skaiGius

4.1.1.6. Visuomenés sveikatos
biuro darbuotoju, i§skyrus
nurodytus 4.1.1.2 ir 4.1.1.4 proc. 100 100 100
punktuose, keélusiy kvalifikacija
dalis

4.2. Sveikatos rastingumo  |4.2.1. Informacijos sklaida |Gyventojai 4.2.1.1. Informacijos pateik&iy
didinimas skaicius
vnt. 440 436 99

*Rengiant ataskaitg vadovautis Savivaldybiy valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy baziniy visuomenés sveikatos priezifiros paslaugy teikimo 2025 mety planu: https://sam.Irv.It/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-
prieziura/visuomenes-sveikatos-prieziura-savivaldybese/veikla/

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti visuomenés sveikatos stebéseng ir stiprinima, Jurgita Petraité, tel. (0 389) 51 867 arba + 370 675 43541 EL p. jurgita.petraite@utenavsb.lt
2026-01-15

Ataskaita parengusio darbuotojo vardas, pavardé, pareigos, tel. ir el. pasto duomenys, uZpildymo data



