UTENOS RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO

2021 M.

VEIKLOS PLANO JGYVENDINIMO ATASKAITA

Utenos rajono savivaldybeés 2019-2021 m. strateginio veiklos plano programa — Sveikatos apsaugos programa

Programos tikslas — optimizuoti sveikatos prieZiirg, gerinti paslaugy kokybe bei pricinamuma

Programos uzdavinys — stiprinti visuomeneés sveikatos priezilirg

Istaigos veiklos tikslas - stiprinti ir saugoti Utenos rajono savivaldybés gyventojy sveikata

: . Vertinimo kriterijus, mato Atsakingi Vertinimo
Priemones . ; ST alf . - Y
.. . Darbo/veiksmo vienetai ir reikSmes vykdytojai Asignavimai | kriterijaus
pavadinimas ir .. o T TET— . 5 .
o5 kodas pavadinimas Planuota reik§me Faktiné reikSmeé (pareigos, (Eur) nejvykdymo
! vardas, pavardé) priezastys
09.1.2. 01 1.Utenos rajono Utenos rajono Parengtas 1 veiklos Direktoré Alma | Skirta —
Utenos rajono | savivaldybés savivaldybes visuomeneés | planas ir jvykdytas Gaidiene 410 337,13 ir
savivaldybés visuomenés sveikatos | sveikatos biuro 2021 m. | 109 proc., nes s
visuomenés biuro veiklos plano veiklos planas — 1 vnt. organizavome daugiau asionavimai
sveikatos biuro | rengimas, derinimas, renginiy psichologinés doi
. . .. A anau 1
veiklos vykdymas ir geroves ir psichikos pahaudo
uztikrinimas kontrolé sveikatos stiprinimo

temomis.

1.1.Dokumenty

Parengti ir patvirtinti

Parengti ir patvirtinti

Direktore Alma

valdymas dokumentai: dokumentai — 3 vnt. Gaidiene;
2021 m. veiklos planas (1 Buhaltere Irina
vnt.); Pajada;
2022 m. dokumentacijos Visuomeneés
planas sveikatos
(1 vnt.); specialisté,
2021 m. prekiy, paslaugy vykdanti
ir visuomenes
darby vieSyjy pirkimy sveikatos
planas (1vnt.). stiprinimg, Dalia

Vanagiene

1.2. Buhalterinés

Savalaikiai parengti ir

Iki birzelio mén. bus

Buhaltere Irina

apskaitos pateikti VSAKIS parengti ir pateikti Pajada
tvarkymas, finansiniy ataskaity VSAKIS finansiniy
finansinés rinkiniai. ataskaity rinkiniai.




atskaitomybeés
sudarymas

Sudarytos ir patvirtintos
biudzeto sgmatos (8
vnt.).

Tikslingai ir efektyviai
naudojamos 1€Sos.
Finansiniy ataskaity
rinkiniy skelbimas
internetiniame puslapyje.
Vidaus finansiniy
dokumenty perzitira,
pakeitimas ar

Sudarytos ir
patvirtintos biudzeto
sgmatos (8 vnt.).,
lesos buvo
naudojamos tikslingai
ir efektyviai;
finansiniy ataskaity
rinkiniai skelbiami
internetiniame
puslapyje; perzitréti ir
papildyti Vidaus

papildymas, naujy finansiniai
rengimas esant poreikiui. | dokumentai
1.3. Korupcijos Vykdyti biuro korupcijos | Programa buvo Direktoriaus
prevencija prevencijos programag vykdoma pagal pavaduotoja Ina
pagal korupcijos korupcijos prevencijos | Meidiené
prevencijos priemoniy priemoniy plang
plana.
1.4. Uztikrinti asmens | Asmens duomeny | Ivykdyta Direktoriaus
teise 1 duomeny | tvarkymo kontroles pavaduotoja Ina
apsauga, ginti, skatinti | stiprinimas. Meidiené
teiscs i lygias | Darbuotojai  zino apie
galimybes,  vienoda | asmens teises, paslaugy
poziurj | kiekviena, | gavéjai jiems prieinamu
pasirinkimo laisve, | budu informuojami apie
apsisprendima, Jy teises.
lygiateisj dalyvavimg. | Taikomos priemonés,
Paslaugos  teikiamos | uzkertancios kelig
remiantis etikos | fiziniam, psichologiniam
gairémis, pasitikéjimu, | smurtui ar finansiniam
konfidencialumu ir | piktnaudziavimui.
sgziningumu.
1.5.VieSyjy  pirkimy | Biuro direktoriaus | [vykdyta Visuomeneés
proceduros ir istekliy | jsakymu paskirtas sveikatos
naudojimo kontrolé darbuotojas,  atsakingas specialiste,




uz  vieSyjy  pirkimy
organizavimg ir vykdyma
yra raSytinai susipazings
su mazos vertés vieSyjy
pirkimy tvarkos aprasu (1

vnt.).

Prekiy ar  paslaugy
pirkimo —  pardavimo
sutartis pasiraso
direktorius arba
direktoriaus
pavaduotojas.

Viesyjy pirkimy plang
rengia asmuo atsakingas
uz viesyjy pirkimy
vykdymag. Planas ir jo
papildymai tvirtinami
direktoriaus.

vykdanti
visuomenes
sveikatos
stiprinimg, Dalia
Vanagiené

1.6.Teikti informacija
Utenos rajono
gyventojams

visuomenes  sveikatos
priezitiros klausimais.

Rengti ir vieSinti
informacine medziagg
biuro veiklos klausimais
Istaigos interneto
svetainéje, vietin¢je
spaudoje, soc. tinkluose
ir kt.

Buvo rengiama ir
vieSinama informacija
biuro veiklos
klausimais jstaigos
interneto svetainéje,
vietingje spaudoje,
soc. tinkluose ir kt.

Visuomeneés
sveikatos
specialiste,
vykdanti
visuomeneés
sveikatos
stebéseng ir
stiprinima,
Jurgita Petraité

1.7. Privalomyjy Privalomuyjy sveikatos Mokymuose dalyvavo | Visuomenés Planuota
sveikatos mokymuy mokymy dalyviy skaicius | 236 asmenys, kadangi | sveikatos 1000,00
organizavimas -90 vnt. buvo daugiau norinciy | specialiste,
asmeny. vykdanti Uzdirbta —
visuomeneés 1440,80, nes
sveikatos daugiau
stiprinimg, Dalia | asmeny

Vanagieng;




visuomenes dalyvavo
sveikatos mokymuose
specialiste,
vykdanti
visuomeneés
sveikatos
stebéseng ir
stiprinima,
Jurgita Petraité
09.1.2.03 1.8. Mokykly Mokykly visuomenés Parengti mokykly Visuomenés Skirta —
Visuomenés visuomenés sveikatos | sveikatos prieZiiros visuomenés sveikatos | sveikatos 152 600,00
sveikatos prieziiiros veiklos veiklos planai —21(vnt.) | priezidiros veiklos specialiste, Valstybés
priezitros plany rengimas, planai —21(vnt.) vykdanti biudzeto
mokyklose .dcrinimas., vykdymas visuomenés specialioji
vykdymas ir kontrolé Renginiy skaifius — 395 | Renginiy skai¢ius — S\{ellfaFos | tiksline
(vnt.) 476 (vnt.) stiprinima, Dalia .
Dalyviy skaicius — 6742 | Dalyviy skaicius — Vanagiené dotacua‘
6597 (valstybes
Publikacijy skaicius — Publikacijy skai¢ius perduotoms
127 (vnt.) — 154 (vnt.) savivaldybéms
) ir visi
asignavimai
panaudoti

1.8.1. Mokiniy,
ugdomy pagal
ikimokyklinio,
prieSmokyklinio,
pradinio, pagrindinio
ir vidurinio ugdymo
programas,
visuomeneés sveikatos
priezitira

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius

Renginiy Dalyviy
skaicius skaicius




1.8.1.1. Utenos 23 485 30 696 Visuomenés

wSaules™ gimnazijoje sveikatos
specialisté, Renginiy
vykdanti organizuota
sv‘eik.atos maziau, nes

1.8.1.2. Utenos 26 410 20 268 | pricziurg prioritetas

Vyturiy mokykloje, buvo COVID-

progimnazijoje Erileste}w . 19 ligos
Juskeviciené valdymas

1.8.1.3. Utenos 14 250 20 268

regioniniame

profesiniame mokymo

centre

1.8.1.4.Utenos Adolfo 19 450 9 462 Renginiy

Sapokos gimnazijoje Visuomenés organizuota
sveikatos maziau, nes

1.8.1.5. Utenos vaiky 22 390 10 146 specialiste, prioritetas

lopSelyje-darzelyje vykdanti buvo COVID-

.Zelmenelis sveikatos 19 ligos
priezitrg valdymas.

1.8.1.6. Utenos r. 14 155 Antrame pusmetyje mokykloje,

Saldutiskio ugdymo jstaiga Audroné

pagrindin¢je tapo KraSuonos Jurgeleviciené

mokykloje progimnazijos sk.

1.8.1.7. Utenos 17 325 1 19

mokykloje-darzelyje

,, Varpelis

1.8.1.8. Utenos 18 290 12 291 Visuomeneés Renginiy

Dauniskio gimnazijoje sveikatos organizuota
specialiste, maziau, nes

1.8.1.9. Utenos vaiky 13 270 9 270 vykdanti

lopselyje-darzelyje sveikatos

woaulute™




1.8.1.10. Utenos vaiky 10 260 12 274 priezitirg prioritetas
lopselyje-darzelyje mokykloje, buvo COVID-
,.Gandrelis* Kristina 19 ligos
Jasitiniené valdymas.
1.8.1.11. Utenos 31 865 34 1373 | Visuomenés
Aukstakalnio sveikatos
progimnazijoje specialiste,
vykdanti
sveikatos
priezilrg
mokykloje,
Elvina
Rinkeviciute
1.8.1.12.Utenos 19 370 11 263 Visuomeneés
Aukstakalnio sveikatos
pradin¢je mokykloje specialiste,
1.8.1.13. Utenos 26 360 233 490 vykdanti
Krasuonos sveikatos
progimnazijoje priezitirg
mokykloje,
Sigita
1.8.1.14.Utenos rajono ll\gzl;zl;l]z;zapo Vedrickiene
Daugailiy 16 142 progimnazi-
pagrindinéje jos skyriumi,
mokykloje renginiy
skaicius
pridétas prie
KraSuonos
progimnazi-
Jos
1.8.1.15.Utenos vaiky I3 290 3 263 Visuomeneés Renginiy
lopselyje-darzelyje sveikatos organizuota
Saltinelis specialiste, maziau, nes




1.8.1.16.Utenos r. 41 520 40 874 vykdanti prioritetas
Uzpaliy gimnazijoje sveikatos buvo COVID-
priezilrg 19 ligos
mokykloje, Rita valdymas.
Latvéniené
1.8.1.17.Utenos vaiky 15 175 ! 57 Visuomenés Renginiy
lopSelyje-darzelyje sveikatos organizuota
., vyoveraité® specialiste, maziau, nes
1.8.1.18. Utenos 14 233 13 300 vykdanti prioritetas
mokykloje-darzelyje sveikatos buvo COVID-
LHEgluté® priezitirg 19 ligos
mokykloje, valdymas.
1.8.1.19.Utenos vaiky 11 147 9 253 Zydriing
lopselyje-darzelyje Bernotiené
..Pasaka*
1.8.1.20.Utenos r. 9 55 5 30
Sudeikiy mokykloje-
daugiafunkciame
centre
1.8.1.21.Utenos 20 300 Ugdymo jstaiga uzdaryta
Rapolo Saltenio
progimnazijoje
09.1.2.05 1.9. Sveikatinimo Penkiy dieny Sveikos [vykdyta: Direktoriaus Planuota — Panaudota
Sveikatinimo projekty veikly gyvensenos ugdymo 6 stovyklos; 120 pavaduotoja Ina | 64206,56, o maziau lesy
projekty organizavimas stovyklos vaikams (7-10 | dalyviy Meidiené panaudota nel planuota,
vykdymas ir 11-14 mety amziaus 41932.18 nes pirkimai
vaikams). Europos buvo vykdomi

Stovykly skaicius — 6
(vnt.)
Dalyviy skaicius — 120

Sveikos gyvensenos
nuotolinis ugdymas
ikimokyklinio amZiaus
vaikams (3-7 m.) per
fizinj aktyvuma ir jtampy
mazinima.

[vykdyta:

104 renginiai; 1430

dalyviy

Sajungos lesy;

Planuota —
5663.77, 0
panaudota
3698,92
Valstybes
biudzeto 1¢sy;

per CPVIS ir
paslaugos
buvo nupirktos
mazesnemis
kainomis.

Planuojame
pratesti
projekto




Renginiy skaicius —104 Planuota — lgyvendinimo

(vnt.) 5666,80, o laikotarpj ir

Dalyviy skaiius — 1025 panaudota panaudoti
3700,86 Europos
Savivaldybés | Sgjungos lésas.

biudzeto 1ésy

09.1.2.06 1.10. Sveikos Renginiy skaicius — 142 | Renginiy skai¢ius — | Visuomenés Skirta —
Visuomeneés gyvensenos jgidziy (vnt.) 148 (vnt.) sveikatos 110 500,00
sveikatos stiprinimas Dalyviy skaicius — 3670 | Dalyviy skaicius — specialisté, Valstybés
stiprinimas ir bendruomenése bei 4305 vykdanti biudzeto
) , visuomencés sveikatos | Publikacijy skaicius — Publikacijy skaicius | visuomenés specialioji
MSUCIIoNGS rodikliy duomeny 150 (vnt.) — 265 (vnt.) sveikatos oGy 5
sveikatos . . P tiksline
rinkimas, kaupimas, stiprinima, .
stebésena vertinimas, poky¢iy | Visuomenés sveikatos Parengta 1 ataskaita Dalia dotacija
analizavimas stebésenos ataskaita —1 Vanagieng; (valstybes
vnt. visuomeneés perduotoms
sveikatos savivaldybéms
specialiste, ) ir visi
vykdanﬂ _ asignavimai
visuomeneés .
. panaudoti
sveikatos
stebéseng ir
stiprinima,
Jurgita Petraité
1.10.1. Visuomenés Renginiy Dalyviy Renginiy | Dalyviy
sveikatos stiprinimas skaicius skaicius skaicius skaicius
1.10.1.1. Sveikos 7 255 6 326
mitybos jgtdziy
formavimas, darzoviy
vartojimo skatinimas
1.10.1.2. Traumy ir 2 100 2 110
suzalojimy
prevencijos skatinimas




1.10.1.3. Fizinio
aktyvumo skatinimas

130 3250

3620

1.10.1.4. Sirdies ir
kraujagysliy ligy ir
cukrinio diabeto
rizikos grupiy asmeny
sveikatos stiprinimas
ir Siy ligy prevencija

Programy 25
skaicius —1

I programa 27

1.10.1.5. Supratimo
apie mikroorganizmy
atsparumag
antimikrobinemis
medziagoms
didinimas

2 130

1.10.1.6. Burnos
higienos uzsiemimy
organizavimas

92

%)

1.10.2. Visuomenes
sveikatos stebesena

Savivaldybeés stebéty
visuomenes sveikatos
stebesenos rodikliy
skaicius — 51 vnt.

Savivaldybeés stebéty
visuomeneés sveikatos
stebesenos rodikliy
skaicius — 51 vnt.

09.1.2.07 1.11. Psichologinés Renginiy skai€ius -352 | Renginiy skaidius — Direktoriaus Skirta — Taip pat
Visuomeneés geroveés ir psichikos (vnt.) 355 (vnt.) pavaduotoja Ina | 71 700, 00 organizavome:
psighikos sv?ikat.(ls stipl“inimas Daly-viq s.l.(aiéiu?: 712 Dalyviy skaicius — Meidiene Valstybes 5 Bmocinds
sveikatos bei savizudybiy Publikacijy skaicius — 597 biudzeto syeikatos
paslaugy prevencijos 100 (vnt.) Publikacijuy skaicius aecial g oo

o ) ) : Speelaliofl stiprinimo
prieinamumas | priemoniy — 105 (vnt.) S

. . . ; tiksline stovyklas
bei ankstyvojo | planavimas ir dotaci yklas,
savizudybiy igyvendinimas otacIA . kuriose
atpazinimo ir (valstybes dalyvavo 42
kompleksinés perduotoms Fmones:
pqiglbos . savivaldybems ivairias
teikimo sistema i visi :

) ir visi paskaitas

psichikos




asignavimai
panaudoti

sveikatos
stiprinimo
temomis (6
renginiai ir
272 dalyviai);
gyventojai gali

nemokamai
naudotis
,»Mindletic*
mobiligja
programele (40
vartotojy)

1.11.1. Konsultacijy | Dalyviy 151 151

Priklausomybiy skai¢ius —140 | skaicius

konsultanty paslaugy — 140

teikimas

1.11.2. Darbuotojy Programy Dalyviy 1 20

kompetencijos skaicius —1 skaicius

psichikos sveikatos -20

srityje didinimo

mokymuy

organizavimas

1.11.3. Mokykly Programy Dalyviy 1 12

darbuotojy skai¢ius —1 skaicius

kompetencijos -12

psichikos sveikatos

srityje didinimo

mokymuy

organizavimas

1.11.4. Individualios Renginiy Dalyviy 194 196

psichologo skaicius =200 | skaicius

konsultacijos -200




1.11.5. Grupiniai Renginiy Dalyviy 200

psichologo skaiCius —8 skaicius

uzsiémimai =320

1.11.6. Savizudybiy Renginiy Dalyviy 18 Dauguma

prevencijos mokymy | skai¢ius —2 skaicius specialisty

organizavimas —20 mokymuose
yra dalyvave,
todel
organizavome

tik vieng

renginj.




